
　令和７年12月　青森市屋内グラウンド　会議室　予定表

　　　９:00　 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

1 月

2 火
オイルTM

NYJBC

3 水
ＲＨＫ青森

書道若葉会青森 書道若葉会青森

4 木
青森シニアBBC

青森シニアBBC

5 金
青森保健生協

6 土
日本女子テニス連盟　青森県支部

7 日

8 月

9 火
マルハン浜田店

公文教育研究会　青森ブランチ

10 水
イーストJBC

11 木
NYJBC

モヤジュニアレーシングスキー

12 金

13 土
斎藤様

14 日

15 月 休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日
16 火

青森シニアBBC

青森シニアBBC

17 水
書道若葉会青森 書道若葉会青森

18 木

19 金
青森保健生協

20 土 津軽地区学童軟式野球冬季育成交流大会

21 日

22 月

23 火
ストレッチポール教室

24 水

25 木
青森市グラウンドゴルフ協会

26 金

27 土

28 日
青森少年野球協会杯サンドーム大会

オイルTM

29 月 休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

30 火 休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

31 水 休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

　こちらの予定表は11月30日現在のものです。変更・追加もございますので、詳しくは下記までお問い合わせ下さい。

大会開催のため開館が早くなる場合がありますが、個人利用は通常の９：００からとなります。

大会等は駐車場が混み合う恐れがあります。ご理解とご協力をお願い致します。

　TEL 017-729-3106　　　　FAX 017-729-2900


